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Asian selostus Hyvinvointikertomus sekä ikäihmisten ja vammaisten neuvottelukunta on 

nostanut esiin ennaltaehkäisevän hyvinvointityön merkityksen ikäihmisten 
parissa. On noussut esiin tarvetta erilaiseen opastamiseen liittyvissä 
kysymyksissä mm. digiopastus, ikäihmisten aktiivisuuden ylläpidossa ja 
avustamisessa lomakkeiden täytössä, jne. Ennaltaehkäisevä hyvinvointityö 
ikäihmisten parissa tarvitsee tekijän, johon on aloitettu valmistelu 
organisaation sisällä. Asia on myös huomioitu talousarvion valmistelussa. 

 
 Ennaltaehkäisevään hyvinvointityöhön tuo tärkeän lisän perustettava 

tehtävä. Tehtävä tulee sisältämään mm. liikunnanohjausta/ -neuvontaa, 
jossa lähtökohtana on arjen aktiivisuus, toimintatuokiot kirjastossa ja kylillä, 
opastusta ja neuvontaa kirjastolla, viestintää ja yhteistyötä eri tahojen 
kanssa. 

  
 Lisätietoja: Hyvinvointikoordinaattori 
 

 
Valiokunnan ohjaus Palveluvaliokunta tukee ennaltaehkäisevän hyvinvointityöhön 

perustettavaa tehtävää. Ikäihmisten tiedottamisen ajankohtaisuuteen ja 
laatuun pitää kiinnittää huomiota.  
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